
 

Hipocrate 

Galenus 



 înaintea anului 500 î.Chr., medicina era practicată de 
preoţii templelor, despre care se credea că ştiu 
secretele lui Asclepios 

 

 

 Fiicele lui Asclepios: Igiena (Hygieia), 

Iaso (Medicina), Aceso (Sănătatea), 

Aglaea (Dezvoltarea 

armonioasă), 

Panaceea (Remediul 

Universal) 



 demersul terapeutic: 

 izolarea 

 invocarea puterilor lui Asclepios 

 citirea frescelor (studii de caz) (patul kline) 

 sugestii despre vindecare 

 utilizarea substanţelor 

 plătirea taxei 

 



 Cum se transformă experienţa simţurilor în 
gânduri? 

 

 în jurul anilor 500 î. Chr. Alcmeon realizează primele 
disecţii sistematice (animale) 

 descoperă nervul optic (fără să identifice mecanismul 
acestuia) 

 percepţiile ar fi transmise de aer 

 sănătatea şi boala sunt produsul echilibrului sau 
dezechilibrului între sistemele corpului 

 

    



 





Hipocrate 

 continuatorul lui Alcmeon 

 respinge misterele şi ritualurile religioase ca modalităţi 
de vindecare (se spune că a dat foc bibliotecii din Cos) 

 

Arta vindecării 

 bolile au cauze naturale şi trebuie 

tratate folosind metode naturale 

Natura omului 

 Teoria umorală 

 



 De Morbu Sacro 

 Epilepsia are de asemenea cauze naturale 

 

ideile formulate de el au fost cuprinse în lucrări  
Corpus Hipocraticus = baza învăţământului medical 
până în epoca modernă 

la baza tuturor fenomenelor psihice plasa: 

natura (mediul fizic)  anotimpurile, temperatura, 
apele, dispunerea localităţilor sunt cauze ale unor 
maladii fie somatice, fie psihice 

umorismul  4 umori: sânge, limfă, bila neagră şi bila 
galbenă, care atunci când sunt în echilibru, asigură 
sănătatea individului 

 



 

temperamentul = rezultatul influenţelor celor 
4 umori care se dezvoltă în funcţie de anotimp: 

sângele – primăvara - sangvinic 

bila galbenă – vara - coleric 

bila neagră – toamna - melancolic 

limfa – iarna - flegmatic 

  



Galenus 

puncte de plecare - Ideile lui Hipocrate; 

A studiat în Alexandria (Euclid, Arhimede) 

S-a consacrat plenar medicinii,  

chirurgiei şi farmaciei; 

Perfecţiunea corpului uman – intervenţia 

divină 

Studiază corpul uman (medic la curtea lui Marcus 
Aurelius) 

Gladiatorii 

Disecţiile (nu este sigur dacă şi pe corpuri umane) 

 

 



 

preia teoria celor 4 umori a lui Hipocrate, adăugând cele 
4 elemente fundamentale din natură: apa, aerul, focul şi 
pământul 

 

temperament sangvinic – sânge – aerul  

temperament coleric – bila galbenă – focul  

temperament melancolic – bila neagră – pământul  

temperamentul flegmatic – limfă – apa  

 

abandonează cardiocentrismul, susţinând că senzaţiile, 
limbajul, voinţa au sediul în creier; 

Inima – sediul unui „foc biologic” 

pasiunile ar putea fi localizate la nivelul inimii; 

 

 



preocupare pentru:  

   - problema psihologiei vârstelor 

   - dispariţiei sensibilităţii şi a conştiinţei 
  în timpul somnului. 

 


